
¿QUÉ ES EL TEA?

Cada persona con TEA es
única, por lo que sus
necesidades de apoyo
varían y deben ser
atendidas de manera
personalizada para
potenciar su bienestar y
autonomía.

Lo que necesitas
saber sobre la

El TEA (Trastorno del

Espectro Autista) es un

trastorno del

neurodesarrollo que

afecta la comunicación, la

interacción social y el

comportamiento. Se

manifiesta de forma

diferente en cada

persona, lo que da lugar a

un "espectro" de síntomas

y niveles de gravedad.
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Comisión de familias

La comisión de familias está
formada por padres, madres,
hermanos y hermanas de las
personas adultas TEA de nuestra
entidad. Tiene como objetivo
fomentar la participación y la
implicación de las familias en la FAR,
dándoles voz; y escuchando nuevas
ideas y aportaciones.

Café de familias

Las reuniones de café de familias se
hacen una vez al mes para fomentar
un espacio de diálogo en el que
podemos participar, intercambiar
ideas y ayudarnos mutuamente.
Compartimos un café y alguna
merienda en un ambiente acogedor
y cálido. Disponemos también de un
grupo de whatsapp para facilitar el
acceso a las diversas informaciones
relevantes acerca del TEA y
fomentar la comunicación entre
nosotros.

PARTICIPACIÓN
ACTIVA DE LAS
FAMILIAS

Síguenos en redes sociales:
Facebook: Fundación Ángel Riviere

Instagram: @fundacionasperger_angelriviere



Ocio y tiempo
libre

Cada persona con autismo se

enfrenta a desafíos diferentes.

Programa de Apoyo
Individualizado (PAI)

Evaluación y diseño de un plan de
apoyo individualizado y
personalizado para cada persona,
promoviendo su autonomía y
bienestar en diferentes ámbitos
de la vida cotidiana.

Reuniones personalizadas para
orientar y acompañar a las
personas en la resolución de
barreras personales y sociales,
garantizando un seguimiento
adaptado a sus necesidades.

Asesoramiento
Individual

Apoyo al empleo

¿Qué

hacem
os?

Orientación y acompañamiento en la
formación laboral, acceso al
mercado de trabajo y apoyo en la
búsqueda de empleo adaptado a
cada persona. Servicios Adicionales
de Apoyo al Empleo. Mediación
formativa, entrenamiento en
habilidades de organización y
gestión del tiempo, y apoyo
específico en oposiciones para
fomentar la inserción laboral.

Actividades quincenales
planificadas y salidas con pernocta
para fomentar la socialización, el
disfrute del tiempo libre y el
desarrollo de habilidades en
entornos seguros y estructurados.
Formación de Voluntariado para el
Ocio. Proceso de selección y
capacitación de voluntarios para
garantizar su preparación en el
acompañamiento y apoyo a personas
con TEA en actividades de ocio.

Orientación y Apoyo a
Familias

Asesoramiento y
acompañamiento a familias
de personas con TEA,
proporcionando
información y estrategias
para la convivencia y el
bienestar familiar.

Talleres formativos

Charlas, tertulias y
talleres para mejorar la
comprensión del TEA en la
adultez.

Autogestores
Espacio para fomentar la
autodeterminación, el
empoderamiento y la toma
de decisiones en la vida
diaria, promoviendo la
participación activa en la
comunidad.


